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Metodele si procedeele folosite au fost Tn asa fel selectate ca ele sa respecte particularitatile
de varsta si individuale ale copiilor. Tn procesul educational este bine sa se imbine atat metodele
active (observatia, demonstratia) cat si metodele verbale (explicatia, conversatia).

Observaria este metoda de cunoastere directa a realitatii ce asigura baza intuitiva a
cunoasterii si conduce la formarea de reprezentari clare; ea presupune o activitate perceptiva
intentionata orientata spre un scop. Organizata si condusa sistematic de catre educatoare, se
foloseste de regula pentru dobéandirea de noi cunostinte, educatoarea avand sarcina de a orienta
copilul spre sesizarea elementelor esentiale ce se vor structura treptat in reprezentari.

Conditiile realizarii unei observatii de calitate sunt:

- asigurarea unor conditii materiale si temporale propice;

- dirijarea prin cuvantul educatoarei;

- acordarea libertatii de a pune intrebari in timpul observatiei;
- reluarea observarii de céte ori este necesar;

- valorificarea cunostintelor obginute prin observare.

Observaria, ca metoda, apare insotita de explicagie ca procedeu ce permite dirijarea
observatiei spre scopul propus.

Un exemplu de activitate matematica in care se foloseste metoda observatiei este cea care
urmareste cunoasterea figurilor geometrice plane.

Demonstrayia se poate face cu:

- obiecte si jucarii (specific pentru grupa mica si mijlocie);

- materialul didactic standardizat sau confectionat de educatoare (specific pentru grupa mijlocie
si mare).
Din prima grupa fac parte: trusa Dienes, trusa Logii 1 si trusa Logii 2, caiete de activitate

independenta.



Exercigiul este metoda ce are la baza actiunii motrice si intelectuale efectuate 1n mod
constient si repetat cu scopul formarii de priceperi si deprinderi ce se vor forma treptat in
abilitati.

O actiune poate fi considerata exercitiu daca pastreaza un caracter algoritmic, finalizandu-se
cu formarea unor componente automatizate ce vor fi aplicate in rezolvarea unor noi sarcini mai
complexe.

Tn cadrul activitatilor matematice exercitiul vizeaza la inceput activitatea de producere a
activitatilor (grupa mica si mijlocie), cu accent pe actiuni motorii, pentru ca apoi sa conduca la
formarea de deprinderi intelectuale. Utilizarea acestor metode implica parcurgerea urmatoarelor
etape:

- familiarizarea cu actiunea sau sarcina de Tnvatare in ansamblu, prin demonstratie si aplicatii
initiale;

- familiarizarea cu elementele componente prin descompunerea si efectuarea pe parti a actiunii;

- unificarea acestor elemente intr-un tot asigurand organizarea sistemului;

- controlul, reglarea si autocontrolul efectuarii operatiilor;

- automatizarea si perfectionarea actiunii.
Conditiile psiho — pedagogice in care se realizeaza optim solicitarea educatoarei:

- asigurarea succesiunii sistemice a exercitiilor respectand etapele de formare a unei notiuni;

- gradarea treptata, prin esalonarea lor dupa dificultate;

- aplicarea diferentiata in functie de particularitatile capacitatii lor de Tnvatare;

- varietatea exercitiilor prin schimbarea formei, a modului de executie sau materialul didactic;

- cresterea treptata a gradului de independenta a copiilor Th executarea exercitiilor;

- repartizarea in timp a exercitiilor, pentru sporirea eficientei Tnvatarilor;

- asigurarea unei alternative rationale Tintre exercitiile motorice si exercitiile mentale.
Metoda exercitiului se regaseste in toate categoriile de activitati matematice, oricare ar fi scopul
didactic urmarit.

Algoritmizarea este o forma ce presupune utilizarea si valorificarea algoritmilor Tn Tnvatare.

Algoritmul consta dintr-o suita de operatii executate intr-o anumita ordine, prin parcurgerea
carora se ajunge la o nlantuire logica de continuturi. Din punct de vedere psihologic, algoritmii

reprezinta deprinderi de activitate intelectuala, elaborate pe baza analizei logice, care a



constientizat initial fiecare veriga a rationamentului si raporturile dintre acestea. Algoritmul
odata nsusit, va fi aplicat ori de cate ori apar situatii similare.

Cel mai edificator exemplu pentru utilizarea metodei 1l constituie algorimul de prindere —
fnvatare a unui numar natural:

- se construieste 0 multime cu “tot atatea” elemente cate indica numarul anterior invatat;

- se construieste 0 a doua multime avand “tot atatea” elemente ca si prima, cu evidentierea
acestei proprietati;

- se adauga un element in cea de a doua multime constatdndu-se ca aceasta are “mai multe”
elemente decat prima (element in plus);

- se denumeste numarul elementelor multimii nou formate, preciandu-se ca despre multimea
care are “n” elemente si inca un element se spune ca are “n+1”elemente;

- se construiesc multimi care au “tot atatea” elemente cat multimea nou fomata, constatand
aceasta prin folosirea corespondentei “element cu element” a multimii si precizand ca numarul
“n+1”arata cate elemente are fiecare din aceste multimi;

- se precizeaza simbolul numarului : cifra (la grupa mare).

Jocul, ca metoda, cunoaste o larga aplicabilitate in cadrul tuturor activitatilor matematice. O
activitate este joc didactic daca:

- realizeaza un scop si o0 sarcina didactica;

- utilizeaza reguli de joc;

- introduce elemente de joc;

- are un continut accesibil si distractiv.

Avantajele in planul cunoasterii, al atitudinii si conditiei prescolarului, utilizarii jocului ca
metoda sunt:

- activizarea copiilor din punct de vedere cognitiv, actional si afectiv gradul de intelegere si
participare activa a copilului in gradul de invatare;

- evidentierea modului corect/incorect de actiune in diferite ocazii;

- formarea la copii a obisnuintei de a interactiona in cadrul grupului;

- asigurarea formarii autocontrolului.

Tn planul formativ al activitatii matematice, utilizarea jocului ca metoda conduce la:

- exersarea operatiilor gandirii si cultivarea calitatilor acestora;

- formarea spiritului de observatie si imaginativ-creator;



- dezvoltarea spiritului de initiativa, de independenta, de raspundere, de echipa;
- formarea unor deprinderi de lucru corect si rapid;
- insusirea corecta intr-o forma accesibila si placuta a cunostintelor matematice.

Explicatia este 0 metoda verbala de asimilare a cunostintelor, ce ofera un model descriptiv la
nivelul relatiilor. Ea impune a face sa apara clare pentru copii relatiile explicative de tipul “daca
— atunci” (cauza-efect). Ca metoda de invatamént, explicatia trebuie sa aiba urmatoarele
caracteristici:

a) sa faciliteze intelegerea unui aspect din realitate;
b) sa justifice o idee pe baza de argumente rationale;
c) sainlesneasca dobandirea de cunostinte, respectiv logica acestora;
d) sa influenteze resursele afective-emotionale ale prescolarilor
conversatia este 0 metoda de instruire cu ajutorul Intrebarilor si raspunsurilor. Tn raport cu
obiectivele urmarite ea poate fi:

- euristica, de valorificare a cunostintelor anterioare ale copiilor;

- de clarificare, de aprofundare a cunostintelor;

- de consolidare sau sistematizare;

- de verificare.

Intrebarile trebuie sa satisfaca urmatoarele cerinte:

- sarespecte succesiunea logica a situatiei de Tnvatare;

- sa stimuleze gandirea copilului, orientand-o spre elementele importante;

- safie clare, corecte, precise;

- Sa nu sugereze raspunsurile;

- s nu supraestimeze capacitatile copiilor.

Raspunsurile copiilor trebuie sa fie:

- complete, satisfacand cerintele cuprinse in intrebare;

- motivate, dobandind Tntelegerea cunoatintelor matematice;

- sa fie formulate independent.

Problematizarea este 0 metoda care solicita copilului un efort intelectual orientat spre
descoperirea de noi cunostinte sau procedee de actiune si de verificare a solutiilor gasite. Ea

presupune crearea unor situatii problema care solicita copiilor utilizarea, restructurarea si



completarea unor cunostinte si capacititi anterior nsusite, in vederea rezolvarii situatiei
problema pe baza experientei si efortului personal.

Problematizarea, ca metoda in activitatile matematice, poate fi considerata o varianta a
conversatiei euristice. Ea dezvolta la copil gandirea independenta, productiva, scheme operatorii
si asigura motivatia invatarii.

Situatia problema reprezinta o sarcina cu caracter de noutate care creeaza o0 Stare
conflictuala de gandire ntre cunostintele anterioare si sarcina de rezolvat.

In folosirea problematizarii ca metoda, educatoarea trebuia si parcurga urmaitoarele
etape:

- organizarea situatiei-problema;

- formularea sarcinilor concrete;

- dirijarea copiilor in descoperirea solutiei prin munca independenta;

- fixarea si sistematizarea cunostintelor dobandite prin rezolvarea sarcinii.

Tn prezentarea situatiei- problema educatoarea trebuie sa ofere copiilor un minim de
informatii spre a-i orienta Tn alegerea cunostintelor, care sa-i ajute in rezolvarea problemei si 0
intrebare — problema, care sa le dezvaluie dificultatea si sa-i orienteze in stabilirea unor legaturi
ntre cunostinte si sarcini. Rezolvarea situatiilor — problema se poate face fie individual, fie pe
grupe.

Prin folosirea problematizarii ca metoda se perfectioneaza procedurile de descoperire
inductiva folosite de copii (cautare, tatonare, selectie). Problematizarea se regaseste frecvent n
activitatile matematice de la grupa mare si pregatitoare.

Exemplificarea specifica a metodei problematizarii este aplicarea la rezolvarea de
probleme n care se solicita:

- definirea cerintelor si a obiectivului urmarit;

- punerea problemei si sesizarea conditiilor;

- selectarea informatiilor necesare;

- organizarea acestora in directia identificarii solutiilor posibile pe calea
rationamentului, intuitiei, deductiei, analogiei;

- alegerea solutiei optime;

- verificarea solutiei si a rezultatului.



Metodele materialelor didactice si mijloacele se organizeaza in vederea atingerii
obiectivelor intr-o strategie didactica. Aceasta trebuie sa fie supla, dinamica si reglabila, n
functie de situatiile concrete ce se ivesc n timpul activitatii, sa permita interventia creatoare a

educatoarei la reactiile spontane ale copiilor.
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