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Copilul este o fiintd activa, maleabild, cu o lume proprie.

Educatoarea are menirea de a-i prezenta noi mistere ale cunoasterii pentru a-i stimula si

optimiza deprinderile de comunicare si capacitatile cognitive.
Insusirea corectd a limbajului oral constituie o prima si esentiald treaptd in formarea cognitiva,
afectiva, comportamentald a copilului, iar un program de educare individualizat sprijind aceasta
treapta asigurand dezvoltarea personalitatii copilului. S-a constatat ca prescolarii isi Tnsusesc mult
mai repede cunostintele prin explorarea activa si prin interactiunea cu ceilalfi.

Copilul se joaca invatand, invata jucandu-se, deci poate in acelasi timp sa-si imbogateasca
sfera cognitiva si chiar sa se relaxeze.

Stiind ca jocul este una dintre preferintele in top ale copiilor am apelat de fiecare data cateva
minute cu precadere in activititile de educare a limbajului urmarind: aspectul fonetic, lexical,
gramatical si cel al expresivitatii.

Un mijoc comunicare si de stimulare a interesului cognitiv este povestirea cu toate formele
ei. Ea constd n prezentarea unor actiuni sau evenimente din viatd printr-o expunere orald sub
forma de naratiune venind astfel in Intampinarea nevoii firesti de miraculos si de fabulos a
copilului. Prin intermediul povestirii, copiii patrund in lumea basmelor si a fabulelor, gusta
farmecul legendelor, fac cunostinta cu intamplari semnificative din viata unor eroi.

Tematica povestirilor este variatd, avand povesti cu continut realist sau cu un continut
fantastic. O buna parte din ele au ca tema centrala copilul, lumea copilariei cu tot ce are ea mai
frumos.Dragostea nemarginita si grija parintilor fata de copii, bunatatea si sacrificiul lor, ajutorul si
dragostea dintre sora si frate sunt evidentiate in,,Nuielusa de alun”, ,,Lebedele”.

Prescolarilor mari le sunt accesibile si povesti inspirate din viata adultilor.

Datorita conflictului simplu inspirat din viata cotidiana, din lumea plantelor si animalelor,
acestea captiveaza atentia copiilor, le starnesc interesul atrag simpatia lor pentru personajele
pozitive, sunt un izvor de trdiri emotional intense. Din povesti ca ,,Scufita Rosie”, ,, Turtita” ei
desprind cu usurintd consecintele neascultarii, deasemeni pot sa-si manifeste dezaprobarea pentru
necinste,viclenie, lacomie, zgdrcenie,minciund infatisate in : ,,Ciripel cel lacom, ,,Coliba
iepurasului”, ,,Ursul pacalit de vulpe “, etc.

In procesul ascultirii unei povestiri este antrenata intreaga activitate psihica a copilului. El
iese din pasivitate, urmareste cu atentie cele povestite, memoreaza, comparda si analizeaza
materialul furnizat, face unele legaturi de cauzalitate, stabileste anumite relatii intre fapte si
personaje. Astfel, gandirea copilului este viu stimulata si face posibild intelegerea semnificatiei
faptelor eroilor.

Un rol deosebit de important 1l au povestile in devoltarea vorbirii.

Astfel, prin cuvant copilul se familiarizeaza cu structura limbii, cu bogatia formelor gramaticale,
cu expresivitatea limbii ce contribuie la devoltatea limbajului si a gandirii.

Educatoarea trebuie sd aiba in vedere asigurarea perceptiei constiente, depline a acelor povesti sau
povestiri. Pentru a-i sensibiliza pe copii pentru ceea ce este bun si frumos expunerea acestei
naratiuni orale trebuie sa fie nuantata artistic, expresiv, estetic fiind un exemplu de exprimare.

Expresivitatea educatoarei trebuie sa cuprindd numeroase mijloace actoricesti prin care
sa sublinieze intelesul cuvintelor, al propozitiilor, al frazelor sa-i imprime continutului un caracter
atractiv, emotional.



a) Vocea, tonul constituie unul dintre mijloacele cele mai importante pe catre trebuie sa se
foloseasca educatoarea pentru a da relief spuselor sale si mai ales pentru a sublinia unele stari
afective.

b) Intensitatea timbrului si inaltimea vocii trebuie sa varieze conform continutului.

¢) Schimbarea ritmului vorbirii, rostirea mai rard sau mai grabitd a cuvintelor, ridicarea sau
coborarea glasului in timpul vorbirii, felul in care accentuaza un cuvant, o propozitie, o fraza ,
modificarea timbrului vocii sunt mijloace prin care educatoarea poate mari starea emotionala a
copilului.

d) Un rol important in expunere il au pauzele si accentele. Prin pauzele bine marcate (fie prin
ridicarea sau coborarea vocii, fie prin ntreruperea pentru un timp scurt al naratiunii) educatoarea
redd un anumit sens spuselor sale si mai ales atrage atentia a ceea ce urmeaza sa se intample.
Astfel, asteptarea 1i obligd pe copii sd asculte cu o mai mare atentie continutul povestii sau
povestirii, basmul.

Folosind repetitia se insistd asupra unor actiuni intense si de durata.

In cazul in care un copil nu este atent este importanti o singurd privire indreptata spre el, sau o
intrebare despre text si acesta va reveni imediat, fara sa fie nevoie de ridicarea tonului, deoarece
acesta va diminua firul epic si va influienta negativ ascultarea.

Prin expunerea propriu-zisd se vor prezenta personajele, cadrul natural si se vor explica
concomitent cuvintele noi pe parcursul desfasurarii naratiunii..

In vederea stimularii interesului cognitiv am desfasurat la grupa diverse povesti, povestiri si
basme avand in consideratie particularitatile grupei si cele individuale ale prescolarilor.

Repovestirile sunt activitifi usor de realizat deoarece copiilor le place sd reproduca texte
auzite. Prin acestea se exerseaza pe de o parte principalele procese psihice: memoria, gandirea,
imaginatia, si pe de alta parte se perfectioneaza vorbirea.

Ca mijloc de stimulare a interesului cognitive si de dezvoltare a proceselor psihice am
desfasurat la grupa repovestirea dupa imagini ,,Coliba iepurasului”. Prin intermediul acestei forme
de repovestire am incercat sda le formez copiilor deprinderea de a nara cu ajutorul ilustratiilor
episoade scurte din poveste si de a se exprima corect §i expresiv.

Memorizarea reprezintd un alt mijloc eficient prin care putem stimula interesul si
capacitatile cognitive ale prescolarilor,deoarece aceasta solicitd si dezvoltd procesele psihice:
memoria, imaginatia, gandirea.Activitatea de memorizare, prin structura ei, solicitd copilul sa
memoreze in mod constient o seama de versuri si sa le reproduca expresiv atunci cand este
necesar.

Prin intermediul poeziilor ascultate si invatate, copiii isi largesc treptat orizontul de cunoastere, isi
precizeaza si 1si imbogatesc reprezentarile despre obiecte si fenomene ale naturii si raporturi
sociale. Astfel, multe dintre poezii prezinta copiilor unele aspecte ale anotimpurilor, frumusetea
lor (Iarna pe ulita de George Cosbuc, Primavara de Vasile Alecsandri), sau surprind trasaturile
caracteristice ale unor animale indragite de copii (Zdreanta de Tudor Arghezi), 1i apropie de figura
legendara a lui Mos Craciun (Scrisoare de Otilia Cazimir).

Insusindu-si in mod sistematic poeziile accesibile, copiii capati deprinderea de a invita constient,
se familiarizeaza cu procedeele de memorare logica. In acest sens sunt exersate functiile memoriei
si educate calitatile ei, copilul pregatindu-se pentru procesul de invatare din scoala.

Data fiind influenta poeziei asupra dezvoltarii tuturor laturilor personalitatii prescolarului,
desprindem cd memorizarea ocupd un loc important in activitatea instructiv-educativa in gradinita
si constituie un mijloc pretios de cunoastere, de dezvoltare a vorbirii, de cultivare a sentimentelor
estetice, de exersare a memoriei si de stimulare a imaginatiei creatoare.

Lectura dupa imagini

Daca in cadrul activitatii de cunoasterea mediului accentul cade pe transmiterea de noi

cunostinte, pe cunoasterea directd a obiectelor si a fenomenelor lumii inconjuratoare, pe



descoperirea prin analiza a aspectelor esentiale ale obiectelor, lecturile dupd imagini vizeaza
analiza, descrierea si mai ales interpretarea datelor a actiunilor prezentate in ilustratii.
Elementele specifice care declanseaza activitatea sunt perceptiile. Activitatea presupune sinteza si
generalizarea datelor percepute. Strategiile didactice cele mai frecvente sunt expunerea si
conversatia, intrebdrile constituind elemente de stimulare ale perceptiei copiilor, a operatiilor
gindirii si a limbajului.
In vederea perceperii ilustratiilor se apeleaza la perceptia vizuald deoarece coloritul tabloului
incanta placut ochiul si apropie atmosfera corespunzatoare cu realitatea..
In fata copiilor vor fi aduse imagini reprezentative care si-i ajute in intelegerea si memorarea unor
date importante. Aceastd forma de activitate pregateste copilul pentru citit, trezindu-i in plus unele
stari afective, morale si estetice.

Convorbirea este un alt mod de stimulare a interesului cognitiv a prescolarului.

Proverbele ghicitorile, zicitorile si strigaturile plac foarte mult copiilor de varsta

prescolara, ele constituind un mijloc puternic de formare a dragostei fata de limba materna, de
mugzicalitatea ei, contribuind si la educatia morala a copiilor.

Un alt mijloc de stimulare a interesului este jocul didactic. Datorita specificitatii acestuia
se starnesc curiozitatea si interesul copiilor pentru rezolvarea sarcinilor jocurilor.

Formarea competentelor de comunicare ocupa un loc prioritar in gradinita, limbajul fiind
considerat o activitate permanenta de dezvoltare a gandirii, a proceselor intelectuale, in general, a
personalitatii copilului.
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