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Daca facem un lucru sa -1 facem bine de la inceput.- J. M. Juran

Parintii sunt primii profesori ai copilului, ei incepand educarea lui in mediul familial. Impreuna
cu parintii, gradinita si scoala isi au rolul lor bine stabilit, intervenind in dezvoltarea primard a
copilului.

Parintilor le revine rolul esential in cresterea copiilor, asigurandu-le acestora nu numai existenta
materiald, cat si un climat familial afectiv si moral. Sunt situatii in care familia considera ca este
suficient sd se ocupe doar de satisfacerea nevoilor primare (hrand, imbracaminte, locuinta, cheltuieli
zilnice etc.), ignorand importanta unei comunicari afective, nestimuland dezvoltarea sentimentului de
apartenenta.

Dezvoltarea sociala si emotionald a copilului mic este esentiala pentru modul in care va creste
si va evolua ca persoand. Dezvoltarea emotionald se referd si vizeaza formarea conceptului de sine a
celui mic prin capacitatea de a reusi sa se perceapa ca o persoand unicd, individuala si de a recunoaste
emotii, sentimente, trairi. O dezvoltare emotionald echilibrata a copilului 1l ajutd sa identifice rapid
sentimente si emotii, s le exprime si sa le faca fatd corespunzitor in anumite situatii. In plus, il ajutd sa
perceapa si sd identifice trdirile prin care trec cei cu care interactioneaza si sd gestioneze situatia si
dialogul in functie de acestea.

Daca abilitatile motorii si cresterea micutului se dezvoltd in mod firesc sau natural, cea
emotionala sau sociala necesita ajutorul parintilor, care trebuie s dea dovada de foarte multa rabdare si
timp. Un copil care detine fraiele unor abilitati socio-emotionale esentiale va creste si se va dezvolta
intr-un adolescent si apoi intr-un matur responsabil si implinit.

Dezvoltarea socio-emotionala a copiilor este o problema foarte sensibila, ea are un rol esential
in fiecare etapd a implinirii sociale a copilului. In formarea acesteia parintii au un rol deosebit, de
aceea, ei trebuie sa cunoasca elementele de bazd in formarea socio-emotionald a unui copil, pentru a
trata acest aspect in functie de importanta cuvenita.

In primul rand, parintii trebuie si introducd in rutina zilnica a copilului jocuri, jucarii si
activitati care sa il ajute sa-si insuseasca principalele aptitudini socio-emotionale.

Intalnirile de joaca si integrarea micutului in grupuri de copii, inci de la varste fragede,
reprezintd o metoda simpla si eficientd prin care copiii sunt ajutati sa isi dezvolte principalele aptitudini
sociale. Puterea exemplului are aici un rol deosebit. Cu ajutorul lor, copilul invatd unele reguli ce
trebuie respectate in interactiunile cu ceilalti.

Copilul trebuie pus in situatia de a interactiona cu persoane de toate varstele, nu numai cu cei de
aceeasi varsta cu el. Din aceste interactiuni copilul are multe lucruri de invatat, acestea contribuind la o
dezvoltare emotionala echilibrata.

Principalele aptitudini sociale si emotionale se invata prin joc si cu ajutorul jucariilor, cum ar fi
jucariile de plus si jocurile de rol si de societate, dar si jocuri de imaginatie si creativitate. Cu ajutorul
lor si prin acestea, copilul se va afla in diferite situatii imaginare in care va invata sa socializeze cu altii.

Copilul trebuie Incurajat sa se joace cu instrumente muzicale, sd picteze si sd deseneze, sa
modeleze plastilina, sa faca puzzle-uri simple, sd inventeze povesti, sd pund in scena teatru de papusi,
sa se joace cu cuburi de constructie sau sa faca crafturi. Toate acestea il ajuta sd devind mai creativ si
sd-si dezvolte imaginatia.



Familia este si trebuie sa fie un model pentru copii. Copiii imita vorbele, faptele si gesturile
celor in mijlocul cérora traiesc. De aceea, parintii trebuie sa aibd mare grija si s se comporte in fata lor
exact aga cum doresc sd se comporte si copiii cand vor fi adulti.

In ordinea fireascd a lucrurilor, educatia incepe din familie, asadar, intre factorii educatiei,
familia este si a fost consideratd ca factor prioritar si primordial. Parte componentd a educatiei
informale, familia joaca un rol esential In educatia tinerei generatii. Ea isi aduce contributia in toate
sectoarele educatiei, aici, copilul facandu-si ucenicia pentru viata, cea morald ramanand insa esentiala
prin substanta pe care i-0 imprimd familia. Ponderea familiei ca factor educational este cu atat mai
mare cu cat copilul este mai mic, aceasta scazand odata cu inaintarea copilului pe treptele superioare
ale ontogenezei.

Mediul scolar, in care copilul de 6 ani este primit, este complet diferit de cel familial, el fiind
creat pentru o munca disciplinatd, organizatd. Scoala constituie un mediu care, in locul unui grup
restrans, ca cel de joc, oferd copilului o colectivitate si un loc de munca cu numeroase intrepatrunderi:
mentale, afective, morale, care se constituie ca un important resort al dezvoltarii lui psihice.

Adaptarea la scoald, la ocupatiile si relatiile scolare, presupune o oarecare maturitate din partea
copilului, care sd-i insufle capacitatea de a se lipsi de afectivitatea ingustd din mediul familial si de
interesele imediate ale jocului, pentru a patrunde intr-un nou univers de legaturi sociale si a-si asuma
indatoriri.

Mutatiile bruste care acompaniaza noua varsta, mutatii care se petrec sub actiunea mediului
scolar, care aduce cu sine noi cunostinte, tehnici intelectuale, exigente si Indatoriri i-au facut pe
specialisti sa vorbeasca de socul scolarizarii. De aici, importanta deosebita a socializarii prin gradinita,
apoi trecerea prin clasa pregatitoare, care, interpuse intre familie §i scoald contribuie la atenuarea
socului unui nou inceput.

Dupa ce copilul intrad intr-o institutie de educatie, orizontul lui se largeste. El devine tot mai
putin dependent de familie, principalele preocupari ale lui devin prietenii si relatiile cu cadrele
didactice si cu colegii.

Principala provocare a scolarului mic este integrarea in mediul scolar, in cadrul familiei si
printre prietenii sai. La aceasta varsta, coplilul reuseste sa-si exprime emotiile si trairile, are o gandire
mai sofisticatd si incepe si se compare cu alti copii de aceeasi varsti. In general scolarul mic este
increzator, aventuros si sigur de capacitatile sale, totusi, o relatie pozitiva a copilului cu familia, ajuta
mult In formarea sigurantei copilului de a se aventura in afara teritoriilor cunoscute.

Potrivit stadiilor de dezvoltare psiho-sociald, concepute de Erikson, scolaritatea medie
corespunde conceptelor de harnicie versus inferioritate. Prin harnicie, copiii devin competenti intr-un
anumit domeniu. Copiii care au satisfactia implinirilor scolare vor reusi sa rezolve cu succes acest
conflict, in schimb esecul va duce la o stare de inferioritate si deci la o stare de inertie, de dezinteres.
Aceasta perioada este esentiald in dezvoltarea increderii in sine, daca sunt incurajati si laudati de catre
profesori si parinti, copiii devin mai perseverenti. Daca, In schimb, sunt ridiculizati si pedepsiti, scolarii
mici se simt inferiori §i se Inchid in sine. Pentru a combate esecul scolar, atat familia cat si cadrul
didactic trebuie sa intervina cu mijloacele necesare pentru a creste motivatia copilului.

De-a lungul vremii, am observat ca scolarii care provin din familii care recunosc rolul important
al educatiei, sunt mai increzdtori in fortele proprii, mai dornici de a se implica in activitatea scolard si
isi dezvaluie mai usor emotiile, In timp ce aceia care provin din familii care neglijeaza educatia sunt
mai nemotivati, dezinteresati si mai inchisi. Implicarea elevilor in activitatea scolard, cresterea
intereselui pentru educatie se poate rezolva in primul rand prin constientizarea paringilor. Acest lucru se
poate face printr-o mai mare implicare a parintilor in activitatea scolard. De asemenea, am mai observat
ca sunt unele familii care vor, dar nu stiu cum sa se implice in viata scolii, iar altele care nu manifesta
aceastd dorintd. $i totusi, pentru cd familia are un rol important in formarea personalitdtii copilului
alaturi de scoald, exista cateva modalitati de implicare a acestora 1n viata si activitatea scolara.



Indrumarea parintilor, atat prin sedinte ct si prin implicarea lor in activitdti extrascolare,
trebuie sd se facd in mod diferentiat, in functie de nivelul de culturd al parintilor cat si de
particularititile lor de personalitate. In domeniul educatiei intelectuale, nu este indicat si se pretinda
parintilor un ajutor prea mare. Ei pot fi de folos scolii creandu-le copiilor conditii adecvate pentru
desfasurarea activitatilor de studiu individual. Un rol deosebit il are, insa, familia in domeniul educatiei
morale. Sintagma romaneasca a ,,celor 7 ani de-acasd” vizeaza tocmai educatia morala, adica expresia
exterioard a acesteia: comportamentul. Comportamentul elevat nu apare de la sine, ci numai In masura
in care parintii se preocupd de formarea lui.

Comunicarea sincera si deschisd, increderea reciproca intre parinti si profesori, intre parinti si
copii, asigurarea intelegerii §i ajutorului de care copiii au nevoie pentru a depasi dificultatile, fara
derogari de la munca, cinste si obiectivitate, sunt Tn masura sa asigure progresul scolar al copilului si
dezvoltarea personalitatii sale potrivit particularitatilor lui de varsta si individuale. Parintii trebuie sa fie
constienti, respectiv constientizati, asupra scopului comun al familiei si al scolii in ceea ce priveste
formarea copilului si asupra faptului ca scoala continua si completeaza educatia copilului, dar nu este in
masura s preia sarcinile familiei. Neintelegerea rolului familiei de catre parinti, neconcordantele dintre
educatia in familie si cea scolara, dezinteresul unor parinti, se pot corecta, cel putin partial, printr-o
buna colaborare intre scoala si familie.

O forma eficientd de intarire a colaborarii dintre scoald si familie o constituie parteneriatele.
Expresia parteneriat cu familia nu inseamnd doar o altd denumire a unei relatii mai vechi in care
familia era informata periodic ori la cerere, asupra evolutiei copilului in activitatea scolara. Este vorba
de o schimbare de statut a familiei in raport cu scoala. Familiei 1i revin acum mai multe drepturi, dar si
sarcini sporite. Schimbarile in plan socio-economic exprima necesitatea reala a colabordrii intre scoala
si familie atat in rezolvarea unor sarcini de sustinere materiald, precum si in cooperarea in alegerea
programelor de instruire si educare (curriculum la decizia scolii), pentru cunoasterea personalitatii
copiilor, pentru orientarea scolara si profesionala.

Parteneriatul educational este o formd de comunicare, cooperare, colaborare in sprijinul
copilului la nivelul procesului educational. El presupune o unitate de cerinte, optiuni, decizii si actiuni
educative intre factorii educationali. Realizand un parteneriat cu familia, parintii vor fi automat
implicati In activitatea scolard. Parteneriatul se va realiza dupd un scop precis, si anume acela de a
intari implicarea parintilor in activitatea de tip scolar. Lunar, se poate organiza o gama larga de
activitati la care parintii vor participa cu placere: prelegeri, discutii parinti-elevi-invatatori, consiliere
educationald, schimburi de experienta cu alte clase, dezbateri, jocuri didactice, prezentari Power- Point,
vizite, excursii, concursuri, serbari etc. Cu timpul, parintii pot intelege rolul esential al tuturor acestor
activitati, pot ajunge sa aprecieze educatia la adevarata ei valoare si poate vor simfi nevoia sa acorde
sprijin si ajutor cadrului didactic in actiunile pe care doreste sa le realizeze.

In conditiile actuale, scoala eficientd realizeaza un parteneriat cu familia prin valorizarea si
respectarea identitatii sale, prin recunoasterea importantei acesteia si atragerea ei in procesul
educational. Familia este apreciatd ca mediu primordial si afectiv necesar formarii individuale. Daca
familia este mediul de dezvoltare a primelor varste ale copilului, varste pe care cercetarile le dovedesc
fundamentale dezvoltarii personalitatii, devine clar cd aceasta trebuie sprijinitd si nu inlocuita in
educarea tinerei generatii. Si pe parcursul varstelor scolare, familia raimine mediul afectiv cel mai viabil
de securitate si stimulare.

Implicarea parintilor in problemele scolii nu inseamnd doar plata unui sprijin material sau
actionarea in legatura cu problemele copiilor lor. Ea este mult mai mult, se refera la construirea unor
relatii pozitive Intre familie si scoald si la o unificare a sistemului de valori §i cerinte relative la copil.
Aceasta poate avea un efect benefic asupra elevilor. Faptul ca ii vad pe profesori colaborind cu familia,
ii influenteaza pozitiv si contribuie la dezamorsarea unor probleme inainte ca acestea sa devind
necontrolabile.



Parintii trebuie sd se implice permanent in activitatea scolii, nu numai atunci cind se ivesc
probleme. Pentru aceasta parintii au nevoie de diferite tipuri de informatii referitoare la copii lor:
politicile educationale ale scolii, informatii despre copiii lor, modul in care pot contribui ei in educarea
copiilor lor, problemele intimpinate si modalitati de depasire a acestora. Parintii pot oferi un sprijin
enorm scolii prin faptul ca ei sunt cei care-i cunosc cel mai bine pe copii sub diferite aspecte. La
aceasta se mai adauga faptul ca parintii sunt o sursd de sprijin in relatiile interpersonale 1n care este
implicat copilul lor (cu colegii, profesorii etc.). Parintii, indiferent de nivelul lor cultural sau social, ne
pot oferi informatii pretioase despre problemele, crizele de crestere, dorintele, asteptarile, neincrederile,
pasiunile, optiunile copiilor lor.

Parintele, ca adult, este rezistent la schimbare si este convins ca isi cunoaste indatoririle. De
multe ori parintii actioneaza spre a nu-i face rau copilului decat spre a-i face bine, pierzand din vedere
efectele pe termen lung asupra personalitatii acestuia.

Interventia cadrului didactic pentru ameliorarea mediului familial este limitatd iar corectarea
efectelor negative ale educatiei in familie este dificila. Sub anumite aspecte, cadrul didactic nu are nicio
putere in ceea ce priveste, de exemplu, situatia materiala a familiei sau relatiile din familie. Totusi, cu
pricepere, rabdare, cu metode specifice, acesta poate interveni in schimbarea mentalitatii parintilor,
privind rolul lor de educatori, fara, insa, a se astepta la o transpunere automata 1n practica , imediat si
total a sfaturilor lui. Oricare cadru didactic poate deveni un consilier pretios pentru parinti daca:
dispune de o autoritate profesionald si morala recunoscutd de parinti, calitatea lui de parinte si modul
de viata nu contrazic sfaturile pe care le da, respectd demnitatea, sentimentele parintesti si intimitatea
familiei, nu-si aroga rolul de singura autoritate Tn materie de educatie.

Rolul de parinte se Tnvata empiric si din mers, fard o pregatire prealabila sistematica. Parintii se
confruntd uneori cu probleme pe care le rezolva dupa bunul simt si dupa experienta pe care o au din
familiile in care au fost crescuti. Incercirile scolii de a-i forma ca parinti prin consiliere in cadrul scolii,
sunt inca sporadice sau vin tarziu, dupa ce copilul s-a format deja intr-un fel sau altul, ca urmare a celor
sapte ani de-acasd. ,,Scoala parintilor” organizatd de unele institutii scolare in diferite modalitati
vizeaza de obicei o pregitire generald, cu multd teorie, cu informatie generald care ajuta prea putin la
rezolvarea problemelor reale, concrete ale educatiei in familie.

Pentru ca influenta educatorului sd aiba eficienta scontatd, cunoasterea mediului familial si ale
particularitatilor educatiei in familie este absolut necesara, iar interventiile lui trebuie sa fie pertinente.
Intalnirile dintre cadre didactice si parinti, fird a ignora aspectele teoretice, de informare a parintilor
asupra problemelor educatiei, se cer a fi mai strans ancorate in situatiile educative concrete, specifice
clasei si elevilor cu care lucram. Discutiile individuale cu un parinte , discutiile cu ambii parinti sau cu
un grup restrans, dupa caz, sunt In masurda sa stimuleze deschiderea parintilor spre dialog, iar
competenta cadrului didactic 1i face receptivi la sfaturi. Daca cadrul didactic reuseste sd se apropie in
suficientda masura de copil, acesta 1si va deschide sufletul. Observarea atenta a tinutei copilului, a
dispozitiei lui de lucru la inceputul zilei, a atitudinii lui In preajma Intotoarcerii acasad de la scoald si a
multor alte amanunte 1i oferd acestuia informatii care, coroborate, ii permit conturarea unor imagini
asupra mediului familial.

Vizitele cadrului didactic la domiciliul copiilor sunt utile si necesare, el poate observa astfel
diferite aspecte ale vietii de familie. Chiar dacd , in timpul acestor vizite membrii familiei se vor purta
diferit fata de viata de zi cu zi pentru a ldsa o impresie buna, raman totusi destule aspecte ce pot fi
observate in sanul familiei, aspecte importante de care ne putem folosi in adoptarea diferitelor metode
de educatie.

Indirect, prin folosirea ocaziilor oferite de diverse obiecte de studiu, de exemplu compuneri cu
teme legate de viata de familie, orele de educatie civica, de educatie plastica, diferite activitati inter- si
transdisciplinare, se pot afla multe lucruri, nu numai cu privire la realitatea familiala a copilului ci si cu
privire la conceptia parintilor despre familie si despre rolul acesteia.



Pentru buna desfasurare a procesului instructiv-educativ, cadrul didactic trebuie sa fie mereu
preocupat de atragerea parintilor spre scoald. Facandu-i pe acestia constienti supra importantei
activitatii instructiv-educative 11 va putea implica mai usor sd participe, sa se implice, in masura
cadrul sedintelor cu parintii, care trebuie sa aiba loc lunar, sau chiar prin discutii individuale. Aici,
parintii afld despre prestanta scolard a copiilor lor, despre comportarea acestora, despre aspectele
pozitive sau punctele slabe ale personalitatii lor. Cu aceste ocazii, parintii pot fi indrumati si orientati in
vederea continudrii activitatii de educare acasa. Toate deciziile luate trebuie sa fie in acord cu parintii,
cadrul didactic trebuie sa 1i orienteze 1n asa fel incat acestia sa constientizeze ce este mai bine pentru
copil, sa manifeste dorinta de a se implica si de a pune 1n practicd deciziile luate.

Informarea parintilor despre activitatea scolara se poate face si telefonic, mentinand o relatie
permanentd cu acestia. Mijloacele actuale permit realizarea si pe aceastd cale a unei colaborari eficiente
cu familiile copiilor.

In cadrul parteneriatului scolii cu familia, se pot organiza ocazional, lectii deschise, lectii la care
sunt invitati si parintii. Participand la astfel de activitati, la analiza acestora, parintii i pot observa
copiii Tn mediul scolar concret, pot sesiza modul de pregitire, de comportament de participare a
copiilor la activitatile desfasurate. Astfel, ei devin constienti asupra importantei activitatii de
consolidare a cunostintelor asimilate la scoald si pot participa in mai mare masurd la acordarea
ajutorului si sprijinului necesar copiilor lor.

Lectoratele cu parintii sunt modalitati eficiente de a-i constientiza pe parinti asupra importantei
actului educational. Ele se petrec dupa un proiect elaborat la inceput de an scolar, in care sunt
specificate temele si subiectele ce urmeaza a fi discutate. Inainte de fiecare adunare de parinti se petrec
seminare metodice cu toate cadrele, la care se abordeaza diferite strategii de realizare a obiectivelor
propuse pentru aceste adunari.

Astfel, adunarea parinteascd este transformata intr-un dialog deschis intre périnti si profesori
prin utilizarea metodelor interactive. Se practica des mesele rotunde organizate intre profesori si parini
sau chiar si copii-parinti-profesori, traininguri instructiv-metodice. Sunt utile si ne ofera un feedback
constructiv diversele jocuri didactice organizate atit cu parintii cit si cu elevii, chestionarele, anchetele
etc. Pentru rezolvarea unor situatii de problemi se utilizeazi metoda studiul de caz. In vederea
promovarii colaborarii §i cooperarii in timpul adunarilor se activeaza mai mult in grupe cooperante. La
discretia fiecarui diriginte ramine alegerea celor mai eficiente metode si procedee in realizarea
obiectivelor propuse la fiecare intilnire cu paringii.

Educatia nu este numai pregatirea scolara, ci este Inteleasa tot mai mult ca un flux continuu de
influente modelatoare si transformatoare exercitate pe tot parcursul vietii individului. Ele construiesc,
modeleazd si transformd personalitatea, dar e necesarda corespondenta cu nevoile si cerintele
individuale. Educatia este eficienta atunci cind considera copilul in centrul ei ca parte activa si motivata
la propria devenire. Scoala este factorul primordial si extrem de important, dar ea nu este totul, ea are
nevoie de familie, de comunitate, de intreaga societate pentru a sprijini si indruma omul in devenire. De
aceea, rolul familiei nu trebuie diminuat, ea este leaganul social al copilului si sprijinul sdu pe aproape
toata viata.
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