Ecologist acasa, pe strada si la gradinita
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Ca adult, este de datoria noastra sa-i invatdm pe cei mici ce inseamna ecologia, ce
presupune reciclarea, ce inseamna poluarea si cum ne afecteaza ea.

Manifestarea unei atitudini responsabile fatd de mediul inconjurdtor apare la copilul
prescolar ca urmare a desfasurdrii unei activitati variate din punct de vedere al tematicii,
continuturilor si a strategiilor utilizate care pun copiii in situatia de a exersa numeroase actiuni
de ingrijire si ocrotire a mediului. Prin participarea la aceste activitati, ei inteleg rolul pe care
il au in mediu, ce actiuni sunt capabili sa efectueze si care sunt urmadrile unor atitudini
necorespunzatoare fatd de mediul Inconjurator.

Iata cateva sugestii de educatie ecologica de la cea mai mica varsta a copilului:

2. Copilul trebuie Invatat sa opreasca aparatele electronice atunci cand nu sunt
utilizate. Becurile se sting, precum si televizorul, calculatorul atunci cand nu se folosesc.

3. Stabilirea un obiectiv, in familie, pe luna: reducerea cheltuielilor pentru apa si
electricitate macar cu 5% sau o scadere de 10 kilowati la curent si de 1-2 metri cubi la apa.

4. Pentru ca in aproape toate orasele s-au fixat containere de gunoi ecologic, copii ar
trebuie Tnvatati sd arunce in cele 3 categorii: plastic, hartie si sticla.

Cere-i copilului sa fie el cel care duce cosul de gunoi si urmareste-1 daca respecta cele
trei tipuri de containere de afara.

5. Realizarea impreuna a “Cutiei reciclatd”, o cutie de carton 1n care sa stranga
diverse lucruri care s-au stricat sau care nu mai pot fi utilizate. La final de sdptimana
construiti un tablou, diverse obiecte decorative din materiale reciclabile. Uneori chiar pot sa
iasd lucruri minunate din ceea ce pand acum obisnuiai sa arunci.

6. Atunci cand mergeti la cumparaturi alegeti doar pungile care sunt ecologice pentru
a favoriza degradarea in pamant atunci cand vor fi aruncate.

7. Desfasurarea unor activitati ecologice la nivel de grupa/gradinita.

Plimbarea in aer liber pentru a observa frumusetea naturii dar si actiunile de poluare a
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Confectionarea unui pliant cu tema
”S1i noi cei mici ocrotim natura!”
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In educatia ecologica un rol deosebit de important il detine exemplul personal pe care
il oferim noi adultii, copiilor, prin comportamentul pe care il avem fata de mediu. Aratandu-i
ca este rusinos sa arunce gunoaie in iarba si sticle de plastic in iazurile pline de pesti, pentru
ca ar putea sa omoare flora si fauna prin aceasta conduita.

Sa-i facem pe cei mici sa inteleagd ca ambalajul pe care il are in mand este pastrat
pana la cel mai apropiat tomberon (nu aruncat pe jos) si sa-i explicdm faptul ca acest lucru
tine intai de respect, iar dacd nu ne respectdim pe noi insine, atunci nu putem astepta nici
respectul celorlalti.

Atunci cand Intalnim exemple negative, sa le explicam de ce acel comportament este
gresit si cum este corect. Sd-i indemndm pe copii sd gdseasca si singur variantele de
comportament corect si frumos, pentru a creste un adult responsabil.



